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O roteiro que se segue foi elaborado pelos alunos do Curso de 

Educação Formação Tratamento de Animais em Cativeiro, turma 09, no 

âmbito das aulas de Ciências Naturais, sob a orientação da professora 

Ana Apolinário. 

 

O local a explorar foi seleccionado com base na ideia comum, por 

parte do Projecto Eco-Escolas, Grupo Disciplinar de Educação Física e 

Projecto Educação para a Saúde, de reabilitar o circuito de manutenção 

constante no espaço da escola.  

 

Este documento consiste, então, na apresentação/ organização de 

uma série de actividades que assumiram como objectivo principal levar 

os alunos a aplicar num contexto real, retirado do espaço da própria 

escola, os conceitos respeitantes à dinâmica dos ecossistemas que 

haviam sido desenvolvidos em sala de aula. Assim, o trabalho de campo 

foi aliado ao trabalho de pesquisa e de articulação dos conteúdos já 

abordados e assumiu como produto final um guia de campo que se 

pretende passível de ser explorado em diferentes contextos lúdico-

pedagógicos. 
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Material que deves levar contigo: 
 

 
 

Material de 
observação 

 

Bin·culos 

 

M§quina fotogr§fica 

 

 
Material de 
identificação 

 Guia de Campo das aves 

europeias 

 Guia de campo da flora 

europeia 
 

Material de registo   Roteiro 

 Bloco de notas  

  Material de escrita  

                   

      Roupa e cal­ado confort§vel 
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!!! Antes de iniciares o percurso, toma atenção: 
 

 

Deves efectuar o trajecto em silêncio, de modo a 

recolher o máximo de informações possíve l e não 

perturbar a fauna presente.  

 

Não deves fazer lixo.  

 
 

Deves efectuar o trajecto inserido num grupo de 

4 elementos.  

 

Durante o percurso, cada grupo deverá recolher 

um ramo de uma espécie vegetal, depois de 

devidamente identificada com a ajuda do guia de campo.   

 
 

 

 

 

 


